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Laurdag 17. juni kl. 12.00 		
G/J Rekrutt	 	 60m, lengde
G/J 10 - 12  	 60m, 600 m, høgde
G/J 13 - 18/19  	 100m, 800m, tresteg
G/J 13 - veteran  Kule, diskos
G/J 20 - senior  	 100m, 800m, tresteg

Strandebarm Idrettspark 2017

Hardanger 
FRIIDRETTSFESTIVAL

Sundag 18. juni kl. 12.00    		
G/J 10 - 12 	 200m, lengde, kule
G/J 13 - 15 	 200m, høgde, lengde, spyd, 1500m
G/J 16 - 18/19 	 200m, 400m, 1500m, lengde, høgde, spyd
G/J 20 - senior    Lengde, høgde, 400m, 1500m
G/J 20 - veteran 	200m, 3000m, spyd

Startkontingent
Rekrutt - 14 år: 	 kr 90,- pr. øving
15 år - veteran:  	kr 110,- pr. øving
Konto: 3569.31.00885

NB: Påmelding etter fristen 
mot dobbel startkontingent 
dersom plass. Kontant betaling 
ved etterpåmelding.

Påmelding 
Innan 11. juni 2017 elektronisk, 
via terminlista www.friidrett.no

Ingen inngongspengar   SIL friidrett
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Strandebarm Idrettslag ynskjer velkomen 
til Hardanger Friidrettsfestival i 
Strandebarm Idrettspark.

SAL AV PØLSER -
 BRUS - IS - VAFLAR

Premiering: 
- Medaljar til dei tre beste frå 11 år.
- Premie til alle rekruttar (7-10 år)
- Bestemannspremiar 
  (4 stk. á kr. 2.000 / 6 stk. á kr.1.000)

Kontaktpersonar:    
Johannes Skogseide Børsheim 
mob: 469 07 372
E-post: jborsheim58@hotmail.com
Knut Øystein Fosse Mob: 916 18 769
E-post: knof@epost.kvam.no

Overnatting: 
Strandebarm Sportell: 56 55 14 50

Eliteøvingar laurdag
 tresteg kvinner/menn, 

100 m kvinner/menn,

800 m menn 

Eliteøvingar sundag
1500 m kvinner/menn, 

lengde kvinner, 

400 m kvinner/menn

Premiering:
1.pl kr. 2.000,-
2.pl kr. 1.500,-
3.pl kr. 1.000,-


